
チーズネスバーガー商品　栄養成分表

　　　　　　　更新日：2022年5月19日

・栄養成分値は検査機関で分析した数値をもとに算出した値です。

・一部の食材は、五訂食品成分表（文部科学省）の数値を基準値としております。

・各データは随時更新されますので、最終更新日をご確認ください。

商品名 1食あたりのカロリー たんぱく質 脂質 炭水化物 食物繊維総量 食塩相当量

kcal g g g ｇ ｇ
【ハンバーガー】

チェダーチーズバーガー 388 20.2 21.6 26.6 1.2 1.6

クリームチーズバーガー 339 15.6 18.9 26.8 1.2 1.3

カマンベールチーズバーガー 364 19.6 20.1 26.4 1.2 1.6

スモークチーズバーガー 351 18.5 19.1 26.5 1.2 1.8

ブルーチーズバーガー 326 17.0 17.0 26.4 1.2 1.5

NO チーズバーガー 330 14.2 18.2 27.3 1.2 1.4

【季節ハンバーガー】

モッツァレラチーズバーガー 292 12.2 15.6 26.3 1.0 1.2

明太マスカルポーネチーズバーガー 330 16.2 17.4 27.2 1.5 1.5

【トッピング】

パティ 93 9.9 5.2 0.6 0.0 0.4

レッドチェダーチーズ 111 6.2 8.7 0.3 0.0 0.1

【サイドオーダー】

フレンチフライ 230 2.8 10.7 28.1 0.0 1.5


